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Matériaux

Plaques de plâtre adaptées
(standard, hydrofuges, résistantes
au feu)

Montants métalliques
Rails métalliques

Bandes à joint et bande à joint
armée (angle)

Enduit à joint 
Isolant thermique ou phonique
Vis pour placo et embout de vissage

Outillage

Visseuse
Grignoteuse et cisaille à taule
Pince à sertir
Niveau à bulle ou laser
Cutter ou scie pour plaque de plâtre
Mètre
Spatule et platoir pour l’enduit
Lève-plaque
Équipement de protection

Préparation de l’espace

Déblayez la pièce de tout mobilier ou objets encombrants
Nettoyez le sol et les surfaces pour un travail sécurisé
Tracez les repères au sol, plafond et murs avec précision
Prévoyez un espace suffisant pour manipuler les plaques

Étapes de montage
Fixation des rails et montants au sol
et au plafond

Vérification de l'aplomb et de
l'alignement

Intégration de l’isolant et des gaines
électriques*

Découpe des plaques aux bonnes
dimensions

Fixation des plaques sur l'ossature
en les surélevant d’un cm

Application des bandes de joint sur
les raccords et les angles

Enduit et lissage des jointures

Ponçage pour une surface
homogène

Finitions

Vérifier l’aspect des joints car selon
le revêtement, les défauts seront
visibles (peinture notamment)

Application d'une sous-couche
(selon le revêtement et la
destination)

Pose de peinture, papier peint ou
autre revêtement

Nettoyage des résidus et poussières

*pour une contrecloison. Pour une cloison, cela sera à réaliser après le pose des plaques sur un côté entier.        
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